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ドコモショップ

帯広大通南28丁目店
〒080-0010　帯広市大通南28丁目1-2

0120-829-090

講習時間のご案内

① 10:00 - 11:00
② 12:00 - 13:00
③ 14:00 - 15:00

日 月 火 水 木 金 土

1
① 【共通】シニアあんしん

② 【共通】シニア健康管理

③ 【共通】災害対策

2
① 【共通】くらしの相談会/ポイ活

② 【共通】くらしの相談会/ふるさと納税

③ 【共通】くらしの相談会/新NISA

3
① 【共通】総務省/ポータルの特徴

② 【共通】総務省/オンライン診療

③ 【共通】総務省/マイナポータルへの利用登録

4
① 【らくらく】初めてのらくスマ

② 【らくらく】電話をかけよう

③ 【らくらく】カメラ

5
① 【らくらく】ネット

② 【らくらく】アプリ

③ 【らくらく】マップ

6
① 【共通】総務省/救急受信アプリQ助

② 【共通】総務省/電子証明をスマホに搭載しよう

③ 【共通】総務省/デジタルリテラシー

7
① 【iPhone】カメラ

② 【iPhone】ネット

③ 【iPhone】マップ

8
① 【共通】(有) YouTube

② 【共通】ウェザーニュース 有料

③ 【共通】ジョルダン 有料

9
① 【共通】総務省/デジタルリテラシー

② 【応用】カメラ活用

③ 【共通】海外

10
① 【共通】(有) X（旧Twitter）1

② 【共通】(有) X（旧Twitter）2

③ 【共通】くらしの相談会/新NISA

11
① 【スマホ】初めてのスマホ

② 【スマホ】電話をかけよう

③ 【スマホ】カメラ

12
① 【スマホ】ネット

② 【スマホ】アプリ

③ 【スマホ】マップ

13
① 【共通】総務省/カード

② 【共通】総務省/ポータルの特徴

③ 【共通】総務省/オンライン診療

14
① 【共通】災害対策

② 【共通】Wi-Fi

③ 【共通】シニア健康管理

15
① 【らくらく】カメラ

② 【らくらく】ネット

③ 【らくらく】マップ

16
① 【共通】(有) LINE1

② 【共通】(有) LINE2

③ 【共通】(有) LINE3

17
① 【共通】総務省/救急受信アプリQ助

② 【共通】総務省/電子証明をスマホに搭載しよう

③ 【共通】総務省/デジタルリテラシー

18
① 【共通】総務省/ハザードマップサイト

② 【共通】(有) Instagram1

③ 【共通】(有) Instagram2

19
① 【応用】カメラ活用

② 【共通】くらしの相談会/ポイ活

③ 【共通】くらしの相談会/ふるさと納税

20
① 【スマホ】カメラ

② 【スマホ】ネット

③ 【スマホ】マップ

21
① 【共通】総務省/マイナポータルへの利用登録

② 【共通】くらしの相談会/新NISA

③ 【共通】総務省/ハザードマップサイト

22
① 【共通】(有) LINE1

② 【共通】(有) LINE2

③ 【共通】(有) LINE3

23
① 【共通】シニアあんしん

② 【共通】くらしの相談会/ポイ活

③ 【共通】くらしの相談会/ふるさと納税

24
① 【全機種】カメラ

② 【全機種】ネット

③ 【全機種】マップ

25
① 【共通】くらしの相談会/ポイ活

② 【共通】くらしの相談会/ふるさと納税

③ 【共通】くらしの相談会/新NISA

26
① 【共通】Wi-Fi

② 【共通】(有) YouTube

③ 【共通】災害対策

27
① 【共通】総務省/マイナポータルへの利用登録

② 【共通】くらしの相談会/新NISA

③ 【共通】総務省/電子証明をスマホに搭載しよう

28
① 【スマホ】カメラ

② 【スマホ】ネット

③ 【スマホ】マップ

29
① 【共通】くらしの相談会/ポイ活

② 【共通】くらしの相談会/ふるさと納税

③ 【共通】くらしの相談会/新NISA

30
① 【共通】総務省/カード

② 【共通】総務省/ポータルの特徴

③ 【共通】総務省/オンライン診療
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